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Direktor kiidab

° Pélvamaa rahvastepalli véistlustel edukalt osalenud 6pilasi:

10. novembril toimusid maakonna rahvastepalli voistlused Mesikdpa Hallis. Meie kooli tilesandeks oli ka
voistluste labiviimine. Aitdh koigile kohtunikele, kes suhtusid oma tulesannetesse suure kohusetundega.
Kohtunikeks olid Herti Juhandi, Laura Nagel, Greete Kési, Karolin Krikunov, Mariliis Vakk, Laura Noormets,
Kairiin Martson, Laura Koitsaar, Rutt Kahre, Selma Rein, Andry Aust, Janar Kopli, Sander Sarapuu, Jirgen
Adamson, Morris Jallai, Kaarel Raidmets.

Véistlused kujunesid meie kooli véistkondadele edukaks. Plva UG 5. ki poisid saavutasid I koha. Véistkonnas
méngisid Karl Markus Kannel, Kevin Tihis, Randel Matthias Lepp, Kevin Putt, Hendrik Kink, Karl Oliver
Kurusk, Glen Kiinnerpéi, Markus Leesalu.

Tudrukute voistkond saavutas II koha. Voéistkonnas méngisid Keiti Kurrik, Birgit Rammo, Katleen
Schmeiman, Marie Helena Luude, Emily Vinne, Eliise Haabma, Merili Nagel, Liisa Lang.

Koikide maakondade turniirid on thtlasi Eesti Koolispordi Liidu rahvastepalli DUMLE sarja alagrupiturniirid.
Seega voistlus meie parimatele ei ole veel 16ppenud. Reedel, 27. novembril véistlevad Pdlva UG kooli
voistkonnad piirkonnafinaalis koos Voru, Valga, Tartu maakonna, Tartu linna parimatega.

Hoiame poialt!

Kehalise kasvatuse 6petaja Ulvi Musting.

Tunnustati parimaid noorsootoovaldkonnas

5. novembril toimunud Pélvamaa noortekonverentsil ,Mis vaevab
noorte stidant?" tunnustati Po6lvamaa noorsoot66 valdkonna
2015. aasta parimaid.

e Aasta noorsootéotaja koolis autasu pilvis Pélva Uhis-
giimnaasiumi huvijuht Annika Ladva, kelle kéige suuremaks
panuseks peetakse kooli opilasesinduse oskuslikku ja toetavat
juhendamist, mistéttu saab Gelda, et Pslva UG &pilasesindus
kujundab kooli 6hkkonda, mainet ja patriotismi. ,Annika on
erakordselt suure siidamega inimene, kes teeb oma t66d tlima
pohjalikkusega ja kuigi tema jaoks on loomulikult oluline ka
kvaliteetsete ja noortele korda minevate urituste korraldamine,
teeb teda eriliseks just see, millise personaalsuse ja hoolivusega
ta noortesse suhtub", on Annika t66d tunnustatud.

e Aasta noortekeskuse to6taja on Virska Avatud Noortekeskuse
juhataja Triinu Arund.

e Po6lvamaa aasta huvikooli té6tajaks on Riivo Jogi.

e Aasta noortetihingu tiitli palvis JdJ-Street Tantsukool.

e Polvamaa aasta osaluskogu aunimetuse pélvis Répina Uhis-
gimnaasiumi 6pilasesindus.

e Aasta stundmuseks noorsootéés on teadusklassi “Avastades

Annika Ladva avatuks” avamine Répinas, mille eestvedajaks oli Kertriin Paabo

MTU-st Vabaajaklubi Toushi.

PALJU ONNE!

Foto: Pélva Maavalitsuse FB lehelt
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Etluskonkursi “Tahan Sulle oelda

7. novembril toimus P&lva Uhisgiimnaasiumi aulas
15. levabariigiline etluskonkurss “Tahan Sulle
oelda”. Urituse korraldas Pélva Uhisgiimnaasiumi
raamatukogu koost6os kooli emakeeledpetajatega.

Konkursist vottis osa 37 opilast kolmes vanuseastmes.
Osalejad (rekordarv!) oli Pélva-, Viljandi- ja Ida-
Virumaalt ning Tartust.

Ziiriisse kuulusid Ivika Hein (Tartu Miina Hérma
Gumnaasiumi oOpetaja), Kiulli Ots (Polva Kesk-
raamatukogu pearaamatukoguhoidja), Ulle Sillaméie
(Vorumaa Kutsehariduskeskuse kutsedpetaja), Indrek
Sarapuu (luuleteatri Varius asutaja ja naitleja,
ajalehe Koit ajakirjanik) ja Tiia Allas (Voru Instituudi
projektijuht).

Etluskonkursi kauaaegne korraldaja Tiia Ojanurm
palvis Eesti Harrastusteatrite Liidu ténukirja
konkursi algatamise ja korraldamise eest.

Konkursi vaheajal musitseerisid 166tsaméangijad
Kristin Semm ja Mart Kirotar.

Ziirii hinnangul tunnistati parimateks jargmised
opilased:

nooremas vanuseastmes (4.-6. kl):

I koht Kaur Kenk, Mammaste Lasteaed ja Kool,
juhendaja Maarja - Liis Valle.

II koht Rea Nukk, Krootuse Pdhikool, juhendaja
Aime Sabre.

III koht Heidi Kalaver, Viljandi Kesklinna Kool,
juhendaja Kulliki Asu.

Eripreemia omaloomingulise luuletuse “Maailm tais
armastust” eest Lisette Vildak, Kohtla-Jarve Jarve
Giumnaasium, juhendaja Ulla Toomjarv.

Keeletunnetuse eripreemia Adelina Sumenkova,
Kohtla-Jarve Jiarve Giimnaasium, juhendaja Ulla
Toomjéarv.

Eripreemia murdeluule esituse eest Andrus Sild,
Mikitamée Kool, juhendajad Eevi Jiiri66 ja Mari Jérg.
Mitmeplaanilise esituse eripreemia Sirelin

Petersell, Polva Uhisgiimnaasium, juhendaja Imbi
Vent.

keskmises vanuseastmes (7.-9. kl):

I-IT koht Katarina Merily Reimand, Viljandi
Kesklinna Kool, juhendaja Alli Lunter.

I-IT koht Jessike Koort, Pdlva Uhisgiimnaasium,
juhendaja Viive Rétsep.

III koht Liis Teppe, Kohtla-Jarve Jarve Giimnaa-
sium, juhendaja Ilme Hallik.

Eripreemia dramaturgia interpretatsioon eest Janne
Raik, Tartu Mart Reiniku Kool, juhendaja Riina
Kriinvald.

tulemused
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vanemas vanuseastmes (10.-12. kl):

I koht Kerttu Teppe, Kohtla - Jarve Jarve Gimnaa-
sium, juhendaja Ilme Hallik.

II koht Triinu Teppe, Kohtla - Jarve Jarve Glimnaa-
sium, juhendaja Ilme Hallik.

III koht Patrick Laansalu, Pélva Uhisgiimnaasium,
juhendaja Maia Punak.

Eripreemia klassika ldbitunnetatud esituse eest
Tuuli Maarja Poldma, Tartu Waldorfgiimnaasium,
juhendaja Eve Kokkota.

Publiku lemmiku preemia pélvis Kaur Kenk.

Pélva Uhisgiimnaasiumi raamatukogu eripreemia
palvis Heidi Kalaver.

Konkurss oli Pélvamaa 6pilastele baaskonkursiks
opilasetlejate riigikonkursile. Pélvamaad esindavad
riigikonkursil Kaur Kenk, Jessike Koort ja Patrick
Laansalu.

Suur tanu koigile opilastele, nende juhendajatele ja
ziriile!

Etluskonkurssi toetasid Eesti Kultuurkapitali Pélvamaa
ekspertgrupp, Pdlvamaa Omavalitsuste Liit, Eesti

Harrastusteatrite Liit ja Pélva Uhisgiimnaasium.

. Anne Ojaste
Po6lva UG raamatukogu juhataja

7.-9. klasside arvestuses I-II koha saavutanud Jessike
Koorti omaloominuline t66, juhendaja Viive Ratsep.

Kas sa tead seda tunnet
kui koik on nii héasti,
nii hésti, et sa el taha seda tunnet,
seda tunnet, et k6ik on nii hésti.

Sa el tea mida teha,
vOl mida tunda
kui pole halba

tahad seda muuta.

Sa motled end kurvaks,
palju kindlam tunne
kui keegi kiisib
vaiki, jata toene mulje.

Sa unustad end ara,
olukord on tosine
sigareti siara
tundub see on viimane.

Siis sulle meenub

kuidas joudsid siia

pohjust ju polnud,
kuid tagasi el saa minna.

Liigud vaid edasi,
see tee saab otsa.
Su ees seisab magi
tahad ronida selle otsa.

See on raske,
kuid saad hakkama,
siis tle pika aja
hakkab kurbus lakkama.
Su néol seisab naeratus,
selja taga kogemus.

Sa e1 kahetse midagi
kaik oli vajalik.

Kas tead seda tunnet?
Ilmselt mitte.
Ega teelt minagi
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10.b klassi oppekaik Vallamaele ja Hinni kanjonisse

22. septembril oli planeeritud 10.b klassi esimene
oppekiik. Esimeseks sihtkohaks oli meil Vallamagi.
Teekonnal saatsid meid meie toredad Gpetajad Krista
Untera ja Urve Lehestik. Meie matkajuhiks oli
Keskkonnaameti keskkonnahariduse osakonna
juhataja Maris Kivistik.

Ilm oli justkui tellitud, parajalt soe ja ménus matkami-
seks. Koigil oli ilusa ilma tle hea meel, kuna olime
valmistunud vihmaseks ilmaks. Kohale joudes ootas
meid juba ka meie matkajuht, kellel oli meile kohe
alguses varuks hulk kiisimusi. Seejarel saime to6lehed,
kaardi ja kompassi, mis olid meile abiks matkarajal.

Olles juba veidi kondinud, tegime l6kkeplatsil peatuse,
kus wuuriti meie teadmisi Eestimaa koige-koige
looduslike objektide kohta ning 6ige vastuse korral oli
auhinnaks helkur, mis kulub peagi &ra, mdeldes
ldhenevale pimedamale ajale. Oma matkarajal kohtasi-
me neid koéige-koige kohti samuti, néiteks pakseima
turbakihiga soo (17 m), mis asub Vallaméae veerul.
T EAE o :

Maris radkis meile ka Villaméde nime saamisloost —
Villamégi tdhendab voru murdekeeles ,Valjamiagi“.
Vili oli vanade eestlaste jaoks lage maa, kus vaheldu-
sid p6llud, niidud, karjamaad. Ehk viitab nimetus
sellele, et juba ammustel aegadel paistis see korge
metsaga kuppel koos Suure Munamiega kaugele tile
valjade?

Villamédel kasvavat metsa peetakse siinkandis
koige eakamateks (keskmiselt 120 aastat) ja koige
polisemaks metsamaaks. Usuti, et siinsete metsade
raiumine pidi tegijale hdda tooma — kui nendest
puudest maja ehitada, siis minevat see maja tuleroaks.
Viallamée kuused on korged ja jamedad.

Opperada koosnes 13. punktist, millest kdige-kdige
véasitavam oli kindlasti viies. Vallamée korgus mere-
pinnast on 304 m. Selleks, et jouda mée tippu, tuli meil
tules ronida modda mée nolva. Vallaméigi on Eesti
suurima suhtelise korgusega (84 m) looduslik ,méagi“.
Nolva kalle oli 35-40 kraadi. Méie jalamil mé6tsime
pulssi, et vorrelda seda mée tippu joudes. Pulss oli
kovasti tousnud. Tippu joudes ohkasime kergendusega,
et edasi ldheb kergemaks, aga viasimus oli suurest

% ronimisest juba peal.

¢ Matkaraja 16pus tllatas
' meid kénnu all olev
+ herilasepesa. Pesa elani-
kud ei olnud meid ndhes
| just eriti r60msad ja selle-
' parast otsustasid nad
ttheskoos segajad minema
kihutada. See neil ka
onnestus, saime paljude
i valusate sutsude osali-
seks. Sellest hoolimata
} pidasime vapralt vastu
= ja  kadisime matkaraja
16puni. Joudes oma bussi-
ni, moodustasime tuhes-
#® koos ringi ja radkisime,
: mida uut me teada saime.
g Villlamégi  oli  huvitav
St katsumus, sest suhtelise
korguse poolest on Villa-

magi Eestis kéige korgem.

Peale Villamége soitsime Hinni kanjonisse. Méned meist
olid seal juba varasemalt k&inud, aga taasavastamine
room oli ikkagi. Hinni kanjon on 16ikunud Devoni ajastu
liivakivisse. Kanjon on 15-20 m stigavune ja 300 meetriste
jarskude nélvadega sidlkorg. Umberringi olevad ilusad
liivakiviseinad olid vapustavad. Moéned mahalangenud
puud, allikakoobas ja kitsenev rada olid viaga oma-
néolised, mis kutsuvad alati tagasi.

Kokkuvottes oli meie uue klassi esimene reis vidga ponev
ja tais seiklusi. Oppekiigul saime {iksteist rohkem
tundma 6ppida ja tunda roému, et ei pea istuma ainult
klassiruumis. Kindlasti saime me koik hulganisti palju
uusi, silmaringi laiendavaid teadmisi. Téname Gpetajaid,
kes meile sellel oppekaigul toeks olid. Suur tidnu ka
Keskkonna Investeeringute Keskusele, tdnu kellele meie
tore Gppereis teoks sai. Loodame, et meil on veel ees palju
uusi ja seiklusrikkaid 6ppekiike!

Pilleriin Koor ja Annabel Jaamaste
10.b klassi 6pilased
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11.b klassi loodusoppelaager Loode-Eestis

Kohe kooliaasta alguses sditis Pélva Uhis-
glimnaasiumi 11.b klass kolmeks péevaks Loode-
Eestisse, et oppida lahemalt tundma sealset loodust.
Esimese peatuse tegimegi Eesti koige loode-
poolsemas tipus PdGsaspea neemel, mis jookseb 1dbi
Soome lahe ja La4nemere piir. Samuti leidus seal

maagilisi rdndrahne-brechasid, mis tekkinud
meteoriidi kukkumisest.
S

Lounaks saabusime Silma Opikotta, kus meid
majutati vaikestesse tubadesse. Meid vottis vastu ja

juhendas Marko Valker, kellel oli igale meie
esitatud kiisimusele hea vastus kohe teada. Peale
16unasooki toimus 2 praktilist t66d. Esimene toimus
Saunja lahe déres. Kogusime vee selgrootuid, parast
madratlesime neid mikroskoobi abil. Teema
kinnistamiseks néidati meile ka tuntud loodusmehe
Urmas Tartese pildiprogrammi ,Mutukaelu vees®.
Teiseks praktiliseks to6ks oli kalade uurimine, kus
nende lahkamise kéigus kordasime kalade sise- ja
valisehitust. Ohtul tegime viikese matka Riimi
linnutorni, kus imetlesime péikeseloojangut ja
sealset rannaniitu. Saime teada, et seal sealseid
rannaniite hakati hooldama 10 aastat tagasi.
Rannaniitude peamised hooldajad on lihaveised,
lehmad vo6i lambad, keda kutsutakse ka bio-
niidukiteks. Moned taimed neile ei kdlba, mistottu
peab rannaniite ka aeg-ajalt niitma. Kui ranna-
niidud jatta hooldamata, vallutaks pilliroog ala
juba 5-10 aastaga. Rannaniit on ka mitmesuguste
loomade elupaik. Naiteks kured 66bivad korge rohu
sees vOl lausa madalas lahevees, kus pole karta
rebaseid, lompides saavad ohutult kasvada kiilide
vastsed, samuti elavad lompides kogred. Pérast
vasitavat matkapdeva sai Ohtuse teejoomise ajal
imetleda kaunist merevaadet ja aias ringi kondivaid
Soti mégiveiseid, jdneseid ja kitsi. Moned vapramad
otsustasid ara proovida ka siligisese merevee.

Jargmisel péeval alustasime oOppetundidega juba
killalt vara, sest vaadata oli palju. Koigepealt
tutvustas meie Gpetaja Marko Valker Silma loodus-
kaitseala rannaniitude véaéartusi sissejuhatava
loenguga. Edasi suundusime Riimi rannaniidule,

kus toimus juba praktiline t66 ,Riimi rannaniidu
taimestiku kaardistamine®. Selleks tditsime rithma
peale toolehte. Litkusime mo6dda rannaniitu sirg-
jooneliselt metsapiirist kuni veepiirini ja uurisime
prooviruutudes iga 30 sammu jirel taimestiku liigi-
rikkust, milline on pilliroo katvus ning andsime
hinnangu 5 palli skaalas rannaniidu hooldamise kohta.

Peale 16unat praktiline t66 jatkus. Mootsime ranna-
niidul pilliroo korgust ja tihedust rannaniidu eri paika-
des, et saaksime méérata kui histi on niitu hooldatud.
Vaatasime, kui sligavale maa sisse saame puutoki
suruda rannaniidu erinevates kohtades. Panime
tulemused kirja ja vordlesime neid klassikaaslaste
saadud tulemustega. Koéige huvitavam oli mdaota
pilliroo korgust péris lahe ddres, kuna sinna saamiseks
pidime ldbima téelise dzungli. Peale 6htusooki tegime
oma paaristoodest viaikese kokkuvotte.

Laagri viimast paeva alustasime Silma Opikojas, kus
meile néidati filmi naftareostustest. Film keskendus
peamiselt Lédnemerele, kui maailma koige tihedama
liiklusega merele. Lddnemeri on haavatav, kuna
on vihesoolane ja jaheda veega. Samuti on tegemist
kinnise veekoguga, mistottu on veevahetus viike ja
aeglane.
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Suurim naftareostus Liddnemeres toimus 2006 aasta
jaanuaris. Kokku korjati umbes 10 tonni rasket
kittedli. Merre sattunud nafta kogust el osatud
hinnata, kuna osa naftasaadusest on raskem ja
vajub veekogu poOhja, osa sellest valgub veepinnal
laiali. Onnetuses sai hukka kiimneid tuhandeid
linde. Onnetuse péhjustaja on siiani leidmata. Maa-
ilma tks suurimaid naftareostusi juhtus 2010. aasta
aprillis Mehhiko lahes, kus merre valgus poole aasta
jooksul kuni 5 miljonit barrelit naftat. Kéige rohkem
juhtub naftareostusi Taani vdinades.

Parast filmi tegime ka ise katse. Valasime vette
diislit, kasutatud ja kasutamata kittedli ja toor-
naftat. K6ik vajusid 16puks ka veeanuma pdhja.

o e

Edasi maastikukaitsealale.

suundusime
Salajogi on 10 km pikk, millest 0,5 km voolab maa
all. Jogi saab alguse turbarabast ning suubub
Saunja lahte. Ta on ainulaadne, kuna tegemist on
karstialal voolava joega. Seepédrast on sealne vesi

Salajoe

viaga setterikas. Karstilehtrid véivad olla kuni
3 meetrit sugavad. Edasi suundusime Noarootsi
poolsaarele. Peatusime Kudani rannaniidul, mis
asub monesaja aasta eest Noarootsit mandrist
eraldanud Silmeni védina kohal.

Teine vigagi markimisvddrne ja ponev uudistamis-
koht on ka Sutlepa meri, mis tegelikult pole meri,
vaid hoopis jarv. Jarve kaldajoone pikkus on 12 462
m, valgala pindala on 18,8 km? ning veevahetus
toimub 3 korda aastas. Sutlepa meri on soola-
toiteline rannikujéarv, mis eraldus merest 20. sajandi
alguses. Sellest ajast on jiarve pindala maakerke
tagajarjel vihenenud umbes poole vorra. Jarv asub
kunagise Silmeni vdina sligavaimas kohas. Kaldalt
oli ndha viaga palju pilliroogu, kuid kéige
erilisemaks teeb Sutlepa mere see, et seal elab viga
palju kiile, sealhulgas ka mitmeid ohustatud liike.

Kaisime ka Tahu Linnutornis. Linnuvaatlustornist
avanes hea vaade Sutlepa merele ja rannaniidule,
binoklitega saime vaadelda mitmeid erinevaid linnu-
litke. Sealne paik on eriline selle poolest, et sinna
tullakse Umbrust uudistama ja linde vaatlema iile
Euroopa Liidu. Meie eesmark oli vorrelda erinevaid
rannaniite ja analiiisida nende seisukorda, ilmet ja
elustikku.

Edasi suundusime Hara lahele. Seal keskendusime
peamiselt rannaniidu taimedele, kus need kasvavad
voonditena, kuid meie jaoks osutusid huvitavaks
ka lahes elavad meriristid. Veekogu pdhjas kasvab
kaitsealune nékirohi. Tditsime toéolehti ja uudistasime
umbruskonda.

Tahu linnutornis

Peale 16unas6oki jatsime huvasti meie retkejuhtidega
ja tagasiteel Polvasse kiilastasime Matsalu Rahvus-
pargi Penijoe keskust. Seal vaatasime filmi lindudest.
Saime teada, et laidude peal rongastatakse linde ja et
igatiht laidudele ei lastagi. Eestis on registreeritud 340
linnuliiki. Lahe veetase on suvel madal, monelpool isegi
1 meeter. Rannaniidud on poollooduslikud ja nende
veetaset saab reguleerida.

Hara lahe ad s—

Tagasiside laagrist oli kéigipoolt positiivne. Oli tore
kuulda, et me olime tublid 6pilased. Omandasime palju
uusi teadmisi ja ndgime oma silmadega kui erinev on
tegelikult Loode-Eesti loodus meile tuttavast Léuna-
Eestis omast. Tundsime ka seda, et peale kolme jarjes-
tikkust pdeva koos, muutus klass iihtsemaks. Meile
meeldis Loode-Eesti oppekiaik ning kindlasti oleksime
huvitatud jalle sellisele o6ppelaagrile minekust.
11.b tahab tdnada Keskkonnainvesteeringute Keskust
super 6ppelaagri eest.

Teele Ilves ja Riin Marii Sabre
11.b klassi 6pilased
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Kuus tilka verd ja vaart kogemus

Uldsuse arvab, et kui opilastel on koolivaheaeg,
siis ka opetajad puhkavad ja naudivad vaba aega.
Paraku see nii ei ole. Opetaja koolivaheaeg on tiis
erinevaid koolitusi ja kursusi. Voorkeeleopetajad
on ikka sitigisvaheajal piiidnud leida voimaluse
kilastada monda Louna—Eesti kutsekooli. Eelneva-
tel aastatel on kiulastatud Tartu Kutseharidus-
keskust ja Rapina Korgemat Aianduskooli. Seekord
tutvuti Tartu Tervishoiu Koérgkooliga. Eesmérk on
ikka thene: saada rohkem teavet erinevate koolide
kohta, et infot edastada ka oma opilastele ning
samas kohtuda tmarlaual ka voorkeeledpetajatega
ja kuulda nende nigemust voorkeeledppimisest ja
eeldatavatest oskustest kutsedppeasutuses.

Piaev algas ponevalt. Kéigepealt jaotati meid gruppi-
desse ning anti kooli meditsiinitudengite kdsutusse.
Esimene loeng ja praktikum oli verest. Saime tildise
ulevaate neljanda kursuse tudengilt vere koostise
ja ulesannete kohta meie kehas ning seejirel jaotati
meid paaridesse ning tuli teineteiselt vereproov
vOtta ning madrata kaaslase veregrupp. Paraku
leidus ainult tks paar julgeid, kes olid valmis
teineteiselt kolm tilka verd v6tma, tlejaanud
otsustasid end anda spetsialisti kéitte. Need, kes
oma veregruppi varem teadsid veendusid, et katse
toestas seda ja need, kes ei teadnud, said enda kohta
olulise fakti teada.

Edasi toimus gruppide vahetus ning jargmises
ruumis sai igaliks individuaalset konsultatsiooni
oma tervise parameetrite kohta. Md&odeti pikkust
ja vo6 Umbermo6tu, kaaluti ning vaadati tle
rasva sisaldus kehas, mo6odeti vererohku ja
voeti jargmised kolm tilka verd ning kontrolliti
hemoglobiini, kolesterooli ning veresuhkru taset.
R66m oli kuulda, et enamuse Opetajate tervise
uldnéiitajad olid korras.

Peale protseduure jirgnes tutvumine majaga.
Kuna hoone on uus, siis on see nii seest kui valjast
vigagi kaasaegne. Oppimistingimused on selles
koolis kooskélas tédnapdeva nduetega ning annavad
silmad ette nii monelegi haiglale, kus sellisel
tasemel tehnika puudub v61 on vananenud.
Tutvusime ka Oppeotstarbeks sisseseatud
palatitega, kus patsiendid on kall nukud, kuid
vastava tehnika ja programmi abil pannakse
nad kaituma nagu lihast-luust patsiendid ning
toimuvad erinevad simulatsioonid, kus tudengid
peavad oskama vastavalt olukorrale abi osutada.
Seega saavad meie tulevased meditsiinided koolis
viaga hea ettevalmistuse ning inimene vG6ib kindel
olla, et teda ravib professionaalse ettevalmistusega
meddde. Meelde jai ka fakt, et olulisel kohal on

sotsiaalsete oskuste Opetamine, sest meddde peab
oskama suhelda igasuguste patsientidega ja peab
hakkama saama erinevate ootamatute olukordadega.

Lopuks toimus tumarlaud ka kooli inglise keele
Opetajaga, kes tegi lihikese tulevaate voorkeele
Opetamisest ja Oppimisest erinevatel erialadel. Koolis
on pohirohk eralase voorkeele dpetamisel ja illatav oli
teada saada, et olulisel kohal on vene keele oskus, sest
pohimote patsiendi ja medde vahelises suhtluse on
tosiasi, et mitte patsient ei pea ennast arusaadavaks
tegema, vaid arst ja 6de peavad olema valmis andma
professionaalset abi vastavalt patsiendi vajadustele ja
keeleoskusele. Kuna Eestis elab siiski palju vene keelt
konelevaid inimesi, siis ongi oluline osata abi anda
peale eesti ja — inglise keele ka vene keeles. Nii, et need
gimnasistid, kes kavatsevad oOpinguid jatkata Tartu
Tervishoiu Koérgkoolis peavad oskama voorkeeli mitte
keskpérasel, vaid vaga heal tasemel ja see on ka oluline
kriteerium kooli sisseastumisel.

Igal juhul oli paev viga hariv ja kasulik. Kes tutleb, et
dpetaja koolivaheajal puhkab, see eksib. Opetaja puiiiab
oma vaimu erksa hoida, et olla oma o6pilastest sammu
vorra ees, aga selleks tuleb end pidavalt tdiendada ja
seda ka koolivaheajal!

Ulle Sarapik

inglise keele opetaja
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Pélva Uhisgiimnaasiumi 65. aastapievale piihendatud pallimangud

Vilistlaste kokkutuleku raames toimusid
17. oktoobril spordivoistlused jalgpallis ja kéasi-
pallis. Jalgpallis oli kavandatud praeguste ja
endiste 6pilaste vaheline voistlus.

Naiste jalgpalli tulemuseks jai sébralik wiik,
seisuga 1:1. Kooli véistkonnas mingisid Hanna
Lattik, Reti Patrail, Kristin Kukli, Ave-Lii Laas, 4
Grete Loiv, Liisi Anete Mark, Grete Sikk, Karolin
Krikunov. Vilistlaste voistkonnas méngisid: Kirta
Talgre, Laura Unt, Mari Abel, Keit Musting,
Kristel Kotkas, Annika Aust, Janika Usin.

Meeste jalgpalli tulemuseks oli 7:5, praeguste
opilaste kasuks. Voistkonnas méngisid Janar
Kopli, dJurgen Adamson, Mathias Rebane,
Christofer Viilop, Alfred Timmo, Hardi Péder,
Morris dJallai, Elar Vanahunt. Vilistalsed olid |
esindatud kooseisus Jirgen Juks, Siim Puustus-
maa, Oliver Jogeva, Kaarel Hiips, Ragnar Kask,

Kaine. Mangu kohtunikud olid Indrek Kéo ja Kaido
Kukli.

Kasipallis toimusid vdistlused vilistlaste vahel, kus Q_SKA P\
voistkonna kooseisud loositi kohapeal. Naiste HNAAL _oof
voistkondades miéngisid Hanna Rein, Margit

Lehiste, Triin Tilgre, Janeli Patrail, Eva-Maria
Sepp, Edi Luuk-Luuken, Selma Rein, Kristi
Peedomaa, Hanna Sepp, Age Utt, Helena Anijalg,
Kristi Johanson, Birgit Saarnits, Keidi Kaiv.

I6ppes seisuga 26:25 I voistkonna kasuks. I voist-
konnas mingisid Tauri Treier, Toivo Lukkonen,
Kaido Toonekurg, Hardi Kuimets, Alvar Tint, Siim
Patrael, Mihkel Tamm, Sander Soérmus, Henry'
Mandel. II voistkonnas méngisid Harri Oberg, i;‘;l
Marten Musta, Rauno Jogeva, Alar Pdder, Dani &
Piho, Priit Joks, Janno Kuus, Priit Poks, Tiit _ :
Neeme. Minge vilistasid Romet Oone, Alvar Tint,
Arvi Karpats, lauakohtunikud olid Selma Rein,
Anhelika Lodeson, Merilyn Lill.

Elina Martin ja Ulvi Musting

kehalise kasvatuse opetajad
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GLOBE andmekogumlskampaama 11.-17. oktoobrll 2015

Ulemaailmne koolide keskkonna- %F :
uuringute programm GLOBE*
korraldab igal aastal méned kor- ~ -
rad andmekogumiskampaaniaid,
mille eesmérk on, et iga kool
teeks tihe nédala valtel vdéimali-
kult palju erinevaid mo6tmisi
(lisaks igapéevastele ilmavaatlus-
tele ka muld, vesi ja maakate)
ning hiljem oleks véimalik vorrel-
da erinevates piirkondades saa-
dud tulemusi.

Meie kool on alates 2012. aastast
liitunud GLOBE programmiga,
aga sellel aastal osalesime esi-
mest korda kampaanias, sest
niid on olemas koéik vajalikud moéoteriistad ja kaks
tublit moéotjat. Laura Koitsaar 8.b-klassist ja Rutt
Kahre 8.d-klassist on alati valmis kaasa 166ma koigis
GLOBE ettevotmistes. Suvelaagritest on nad saanud
vajaliku ettevalmistuse, nad on kohusetundlikud ja
nendele saab kindel olla. Kiitus kahele tublile tiidru-
kule!
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Lisaks ilmavaatlus andmetele, lisasime ka Pglva jér-
ve vaatluse GLOBE andmebaasi. Pinna ja maakatte-
ni sellel korral veel ei joudnud. Selleks on vaja suu-
remat toérithma. Ilmavaatlustega on Laura ja Rutt
jatkanud ntuid ka peale kampaania 16ppu. Kuna
vaatlusi tuleb teha keskpéeval, siis alati ei jouta 6i-
geaegselt 5-ndasse tundi ja see tekitab nendele prob-
leeme. Oleme kokkuleppinud, et nad méédavad selle
aasta lopuni ja siis ldheb jarg tle 7. klassi opilastele,
kelle loodusopetuse ainekava sisaldab ka moéteriis-
tade kasutamist ja mGotmisi.

GLOBE programmi algatas 1994. aastal USA asepresi-
dent Al Gore. Keskuseks on USA Rahvuslik Ookeani ja
Atmosfadri Assotsiatsioon. Programmi juhivad Amee-
rika Uhendriikide teadlased.

Andmete kogumine, keskkonnatingimuste mo6tmine,
on GLOBE programmi keskmes, see aitab téita
GLOBE-1 visiooni — teha koost66d maailma tilidpilaste,
oppejoudude, teadlaste ja kodanike vahel, et paremini
moista, sailitada ja parandada Maa keskkonda kohali-
kul, piirkondlikul ja globaalsel tasemel.

GLOBE programmist saad lugeda
http://www.globe.gov/ ja kui tahad anda oma panust
mootmistesse, siis vota thendust allakirjutanuga.

GLOBE 6petaja Polva UG-s Inga Tiivoja

* The Global Learning and Observations to Benefit the
Environment
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TRE juba tegutseb

Ongi kées see hetk, kus Pélva Uhisgiimnaasiumis on
TORE. Me oleme ntitud ldbinud viga pingelise
9- pédevase pohikoolituste seeria ja valmis TORE-
pisikuid levitama iile kogu kooli. Tédnaseks oleme
teinud dra proovitunni, osalenud thel konkursil ja
edukalt 1dbinud esimese ametliku ringitunni.
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TORE - Tugiopilaste Oma Ring Eestis

Oleme lihtsalt TOREdad

Esiteks saame uhkustada sellega,
et oleme P6lva maakonnas ainuke
kool, kus on TORE. Teiseks oleme
uhked selle iile, et esindasime oma
kooli sefi koolitordi valmistamise
voistlusel. Septembri 16pus péaris
viimasel koolitusel koos olles tuli
mote, et voiksime TOREkatena
osaleda moénel konkursil voi
voistlusel. Ja nagu tellitult kuulu-
tas Selver vilja koogitegemise
voistluse. Pole kuulnudki? Aga
osalesime ja olime oma
tulemusega vidga rahul. Maitses
ka hésti

meie

TORE = jagamine

Seni oleme veel nii-6elda peidus
olnud, sest oma koolis tegutsema
asumisele eelnes pohjalik ette-
valmistust66. TORE liikumine ei
tdhenda ainult kord nédalas ringis
kohtumist, méngimist ja koolitus-
tel Opitu endale jatmist. TORE
ring saab thel hetkel kohaks, kus areneda ja
kasvada koos teistega, saada uusi sépru ja tunda
roomu ihistest ettevotmistest. Nii otsisime meiegi
labi klassijuhatajatundide ja soprade-tuttavate uusi
liikmeid, et jagada koike seda, mida meie oleme
oppinud. Me kutsusime TORE ringiga liituma
opilasi 6.—9. klassini.

* Tugiopilasliikumise idee on Eestisse joudnud
Soomest. Eestis alustati 1996. aastal. Vilja on
tootatud oma metoodika tugiopilaste ja juhendajate
koolitamiseks, kujunemas on iile-eestiline vorgustik.

* TORE eesmirk on suurendada koolides enesega
toimetulevate noorte hulka, kes muudavad
koolikeskkonna sébralikumaks ja sallivamaks.

* TORE ringis luuakse tingimused, kus areneb
osalejate enesekindlus, suhtlemisjulgus ja positiivne
motlemine.

* TORE ringis on igal médngul hindamatu 6petlik voi
néaitlik vaartus. Eranditult koiki ménge ja ile-
sandeid analutsitakse.

TORE naidistund

5. novembril toimus esimene kokkusaamine, kus
tutvustasime TORE reegleid ja eesmirke. Esialgsest
kohmetusest ja teineteise mittetundmisest saime iile
nimeméingudega. Méngisime ka ,pdlvepatsumingu®
ning proovisime TORE kohaselt oma métteid ja
emotsioone jagada. Tund mo66dus lennates ja
kiisimusele peale ,kes jargmine kord tuleb?” tostsid kée
koik 9 osalenut.
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TORE esimene ametlik ringitund

12. novembril tépselt kell 15.00 oli kohal
10 TOREdalt &arevat inimest, moéne aja péarast
Litus veel 2. Kuna vorreldes eelmise néddalaga oli
lisandunud uusi huvilisi, siis tutvustasime veelkord
TORE eesmérke. Loomulikult tuli uuesti meelde
tuletada eelmisel neljapideval juba selgeks saanud
nimed ja meelde jatta uued. Nimeméingud noudsid
parajalt tdhelepanelikkust ja kaasamoétlemist.
Samuti tuli igathel uletada vidikene &drevus ja
tutvustada iseennast kaaslastele. TOREle kohaselt
ikka manguliselt ja 16busalt. Aga koige selle korval
tegime ka t66d: kaardistasime oma raskused,
ootused ja asjad, mida oskame koéige paremini ja
saame jagada teistega. Koik selle pakkisime suurde
joonistatud kohvrisse ja see kohver jaab meiega, et
vajadusel sealt midagi vajalikku valja votta. Esimest
ringitundi jai lopetama eriti 1obus autoportree
joonistamine.

TORE ring pole tavaline ring

Eriline on TORE ring selle poolest, et ametlikult on
tegemist koolitusega. See tdhendab seda, et koik ringi-
t60s osalenud Opilased saavad 16puks ka tunnistuse.

Kui sul tekkis nuiid tunne, et tahaks ka TOREkaks
hakata, siis tea, et meie ringis on veel méned vabad
kohad. Otsi meid tles, kiisi infot ja sinu elu muutub
eriti TOREdaks!

Polva UG TOREkad Monika Riba, Veronika Grigorjev,
Anette Saar, Kristiin Kalle ja Elisabeth Koor
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